
Vergleich der Altersversorgungsformen  
Vorsorge-

Art 
Ihre steuerliche 

Förderung 
Vererbung von 

Leistungen 
Entnahme von Geld

 
Beginn 

der Rente

 
Wechsel 
des AG 

Harz IV 
sicher 

Besteuerung 
der Rente 

Riester-Rente

 
Privat 

Vertrag 

Zulagenförderung 
nach §10 a EstG 

sowie Sonderausga-
benabzug; Einzahlung 

aus dem Nettoein-
kommen 

Ehepartner oder 
kindergeldberechtigte 
Kinder bis 25 Jahre: 
Hinterbliebenenrente 
oder Kapitalübertra-

gung auf den Vertrag 
des Ehepartners 

Bis zu 30 % bei 
Rentenbeginn oder 
zum Erwerb/Tilgung 
eines Eigenheims bis 

zu 100% (bzw. 
zinsloser Kredit mit 

Rückzahlung) 

Ab dem 
60. 

Lebensjahr

 
Unproble-
matisch, 

weil privat 

Kapital 
aus 

gefördert
en 

Beiträge
n ist 

sicher 

100% 

Basis-Rente 
(Rürup) 

Privat 
Vertrag 

Steigender 
Sonderausgabenabzu
g § 10 Abs. 1 Nr. 2 b) 
EstG; Einzahlung aus 
dem Nettoeinkommen

 

Hinterbliebenenrente 
für Ehepartner oder 

kindergeldberechtigte 
Kinder bis 25 Jahr 
(Verrentung des 

Kapitals) 

keine 
Ab dem 

60. 
Lebensjahr

 

Unproble-
matisch, 

weil privat 
sicher 

Wie GRV 
steigend (ab 

2040 zu 100%)

 

Entgelt-
umwandlung 
(Direktversich
erung) 

Betrieb-
licher 

Vertrag 

100 % Einkommen-
steuerfrei und Sozial-
abgabenfrei; Einzah-
lung aus dem Brutto-
einkommen, Abrech-

nung über Arbeitgeber

 

Hinterbliebenenrente 
für Ehepartner/ 

Lebenspartner oder 
kindergeldberechtigte 
Kinder bis 25 Jahre 

Kapitalentnahme vor 
Rentenbeginn 

möglich 

Ab dem 
60. 

Lebensjahr

 

Mitnahme 
möglich 

(Portabilität)

 

sicher 100 % 

Private Rente 
Privat 

Vertrag 

Keine Förderung der 
Sparbeträge; 

Einzahlung aus dem 
Nettoeinkommen 

Frei wählbar  jede 
Person möglich 

Vollständige 
Kapitalauszahlung 
vor Rentenbeginn 
oder jede andere 
Kombination aus 
Rente und Kapital 
(Besteuerung des 

Kapitalertrags) 

Jederzeit 
und Ab 
dem 60. 

Lebensjahr 
steuerlich 
gefördert 

Unproble-
matisch, 

weil privat 

Nicht 
sicher 

Steuerlich 
gefördert mit 

niedrigem 
Ertragsanteil 

(z. B. 18 % der 
Rente mit 65 

Jahren) 

Hinweis: 
Je höher Ihr Einkommen, desto mehr profitieren Sie von der staatlichen Förderung. Alle unterschiedlich geförderten Renten lassen sich additiv abschließen. Die Förderquote, die 
Sie erzielen können, ist individuell von Ihrer Situation abhängig: Selbständigen bietet die Basis-Rente (Rürup) eine sehr hohe Förderung. Angestellte sollten unbedingt die Riester-
Rente in Erwägung ziehen. Sie bietet in vielen Fällen die höchste Förderung. Personen mit hohen Einkommen im Ruhestand sollten die Private Rente in Erwägung ziehen. Ihre 
Steuervorteile im Alter wirken sich steuermindernd aus.   



Riester-Zulagen ab 2008: 
Riester-Beitragsatz in % des Bruttoeinkommens  

2002/2003 2004 / 2005 2006/2007 2008

Grundzulage 
pro Person p.a.

        
38,00  

        
76,00  

      
114,00  

     
154,00  

Kinderzulage je 
Kind p.a.

        
46,00  

        
92,00  

      
138,00  

     
185,00  

     

300,00  
Bruttoeinkom-
men Vorjahr 1% 2% 3% 4%
Maximum p.a.

      

525,00  

   

1.050,00  

   

1.575,00  

  

2.100,00  

Kinderzulage je Kind ab 2008 geboren p.a.

  

Entgeltumwandlung in einer 
Direktversicherung 2010:  

Umwandlung bis zu 220  p.M. 2.640  p.a.

 

Zusatzbetrag für Umwand- 
lung (vor 2005 keine 
Entgeltumwandlung.) 

150  p.M. 1.800  p.a.

  

Der Bundesrat hat am 30.11.2007 dem Gesetz zur 
Förderung der betrieblichen Altersversorgung zugestimmt. 
Damit bleiben Beiträge zur betrieblichen Altersversorgung 
dauerhaft sozialversicherungsfrei.  

Ertragsanteilbesteuerung bei privaten Renten    

Förderung und Besteuerung der gesetzlichen 
Rentenversicherung und der Basis-Rente    

2005 60 50 2018 86 76 2031 100 91

2006 62 52 2019 88 78 2032 100 92

2007 64 54 2020 90 80 2033 100 93

2008 66 56 2021 92 81 2034 100 94

2009 68 58 2022 94 82 2035 100 95

2010 70 60 2023 96 83 2036 100 96

2011 72 62 2024 98 84 2037 100 97

2012 74 64 2025 100 85 2038 100 98

2013 76 66 2026 100 86 2039 100 99

2014 78 68 2027 100 87 2040 100 100

2015 80 70 2028 100 88

2016 82 72 2029 100 89

2017 84 74 2030 100 90

zu versteuernJahr
absetzbare
Basisvors.

Jahr zu versteuern
absetzbare
Basisvors.

zu versteuern Jahr
absetzbare
Basisvors.

Rentenbeginn im Alter 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70
Ertragsanteil 26% 26% 25% 24% 23% 22% 22% 21% 20% 19% 18% 18% 17% 16% 15% 15%


